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“Questa testimonianza rappresenta la notte che mi sono lasciato alle spalle, diversamente dalle migliaia di miei compagni ancora rinchiusi in carcere”. (A. Valladares) 

Questo libro testimonia ventidue anni trascorsi nelle carceri politiche di Cuba, solo per aver espresso opinioni diverse da quelle del regime di Fidel Castro. Partendo da un'esperienza personale dell'autore, il volume descrive parte della spaventosa realtà che si vive negli oltre 200 penitenziari (tra massima sicurezza, campi di concentramento, “fattorie” e “fronti aperti” per il lavoro forzato) oggi attivi nell'isola. 

Quando Amnesty International denunciò la fucilazione di decine di oppositori politici chiedendone conto al governo cubano, una dittatura che è al potere da oltre un quarto di secolo, il vicepresidente Carlos Rafael Rodriguez - già ministro di Batista - rispose che la pena di morte era necessaria. Ma la violenza, la repressione, l'isolamento, sono una pratica quotidiana; e chi rifiuta il programma di “riabilitazione politica” è costretto a vivere nudo, senza visite, senza assistenza sanitaria, dormendo per terra in celle murate dove non entra luce. 

All'uscita del libro i difensori della rivoluzione negarono i fatti descritti, lanciando una campagna di controdiffamazione. Dovettero tuttavia ricredersi di fronte all'evidenza: il crimine e la barbarie sono da ripudiare in egual misura, comunque e ovunque si manifestino. Così questo testo ha contribuito ad avviare un complesso percorso investigativo a livello politico internazionale che è finalmente culminato, nel marzo del 1990, nella pubblicazione di un rapporto dell'Onu che prova la lunga serie di violazioni dei diritti umani perpetrate a Cuba.

Dice l'autore:“Quando questa storia sarà conosciuta nei particolari, l'umanità proverà lo stesso disgusto che ha provato di fronte ai crimini di Stalin”.

Armando Valladares ha scontato 22 anni nelle carceri di Fidel Castro. Prigioniero ribelle, di profonde convinzioni cristiane e democratiche, ha pagato con rappresaglie, isolamento e violenze subite in proprio e con persecuzioni rivolte alla sua famiglia. Amensty International lo ha adottato come prisionero de conciencia, promuovendo una campagna per la libertà sostenuta da intellettuali, politici e giornalisti di tutto il mondo, ottenuta alla fine nel 1982. Avallato dal governo statunitense, ha ricoperto cariche diplomatiche per iniziative civili presso le Nazioni unite, ricevendo prestigiosi riconoscimenti. Ha fondato diverse organizzazioni internazionali per la difesa dei diritti umani, mantenendo negli anni una particolare attenzione alla causa cubana e a quella internazionale dei bambini, contro sfruttamento e prostituzione. Continua la sua battaglia con articoli e dibattiti in tutto il mondo.
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